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	摘要
	   加强小学语文课外阅读教学是提高学生语文素质的重要途径。只有加强语文课外阅读教学，才可以丰富学生的语文积累，提高口头语言表达能力和书面语言表达能力，才能丰富学生的人文底蕴，激发阅读兴趣，培养良好的阅读习惯。因此，从一年级开始就要培养学生天天阅读的好习惯。

	课题的界定（对课题的解释、说明，对关键词内涵和外延的界定）
一、问题的提出
1．课题提出的背景（针对什么实际问题确立了小课题？）

针对于现在的一年级的学生识字量少，表达不清楚的情况，为了提高识字量及学生的口头语言和书面语言表达能力，提出了要养成阅读的好习惯。
2．现状分析
教学大纲要求：“小学生的课外阅读总量不少于145万字，背诵优秀诗文160篇”。这是从拓宽学生知识面、提高语文能力的角度提出的具体要求。老师有时也要求学生多看课外书，但对学生缺乏良好的阅读习惯和阅读方法的指导，缺乏良好的读书氛围，学生对有限的图书也仅仅是囫囵吞枣，受益不深，因而感受不到课外阅读给他们带来的快乐，而是变成了一种沉重的负担。今天我针对于这个现象，进行研究，要正确的引导学生进行阅读，从一年级开始养成阅读的好习惯。

	二、问题的界定（理论、实践两方面）
研究对象、范围

低年级学生 一年级三班的学生

	三、问题的归因
通过搜集资料文献调查、进行访谈、课堂观察等方法，提出问题归因假说。

1、目前大多数学生玩电脑、打游戏等挤去了学生大量的读书时间，使学生饱尝语文学习的乏味与无趣。
2、老师有时也要求学生多看课外书，但对学生缺乏良好的阅读习惯和阅读方法的指导。

3、为应付方方面面的考试，强迫学生死记硬背，把学生当作接受知识的容器，直接扼杀了学生课外阅读的积极性，因而感受不到课外阅读给他们带来的快乐，而是变成了一种沉重的负担。
四、研究方法与措施  

研究方法

1、调查法：
阶段性的调查班级学生的阅读书目及阅读量，了解学生的阅读时间、阅读兴趣、阅读个性，确定阅读范围以便及时调整研究策略。
2、课堂观察法：
在课题实验过程中，围绕课题研究目标，开展多层次、多渠道、全方位的观察，深入探讨语文课外阅读教学的课堂效率、教学模式的生成规律。
3、测评法：
通过平时检测和阶段检测，专项检测和综合检测，定性评估和量化评估，师生评价和家长评价等对小学生的课外阅读量和语文阅读能力进行测评，以激发学生的阅读兴趣。
研究措施

1、与学生、家长共同确定目标、选择书籍、制订计划、控制进度。每天课余保证最少半小时阅读，适时做好读书笔记，进行读书心得交流。
2、亲子共读。积极倡导家长与孩子一起买书，一起看课外书，交流孩子读书的方法与看法，鼓励家庭建立“亲子小书房”，让家长督促孩子养成良好的阅读习惯，形成良好的家庭读书气氛。
3、激励学生读书，每月由家长参与推荐“小书迷”，学校班级给予评选考核。同时建立“读书小标兵”档案，激发学生的读书兴趣。

	五、研究的程序
1．研究步骤
 本次研究分为三个阶段
第一阶段：前期准备阶段（2013.10-2014.3）
收集课题研究的相关资料，撰写课题方案，准备相关资料。

第二阶段：组织与实施阶段（2014.3－2014.7）
教师按实施计划进行实验，进行教学设计，教学案例，教学论文的撰写。
阶段成果：相关案例、课题阶段研究小结、学生阅读识字测试成绩。
第三阶段：整理与总结阶段（2014.7－2015.2）
 主要工作
（1）撰写研究报告；
（2）完成课题实验，做好各项成果资料工作，完成课题研究的结题报告。
阶段成果：课题结题报告等研究成果，学生习作与测试成绩等学生实验成果。
2．时间规划
第一阶段：前期准备阶段（2013.10-2014.3）
第二阶段：组织与实施阶段（2014.3－2014.7）
第三阶段：整理与总结阶段（2014.7－2015.2）




