准备阶段：
英语单词是拼音文字，它的拼读和拼写形式有联系、有规律，因此要培养学生利用拼读规则，科学记忆单词的习惯。针对一年级掌握较少知识的实际学情，在早读和课堂中进行简单的字母、语音学习。
实施阶段：

1.字母及字母发音的学习：使学生看清楚口型，听清楚语音，然后多创造机会学生模仿发音。在北师大一起一上和一起一下的教材中，到目前为止，学习了字母A—R，及字母在单词中的常见发音。 A a [ei], B b [bi:], C c [si:] …通过这样的学习，学生可以了解到音素是英语中最小的语音单位
2.单词的学习：

不同音素的组合可以拼读出各种读音，如学习单词“pen”时，P [p], E [e], N [n], 总结字母P 的发言，再学含有字母P 的单词时，如pig，学生看到p就能发[p]的音了。
3.字母组合发音的总结，如：oo /u:/   zoo  boots  tooth  noodle

 a_e  /ei/  name  game 

 i_e  /ai/   bike  nine  ice cream  

4.拼读歌曲歌谣的跟唱、背唱。由于词汇量有限，下载网络资源“自然拼读歌曲”，以歌曲歌谣形式帮助学习。每首歌曲内容都包括了字母认读、发音、单词发音。

5. 字母操TPR的练习，每次学习新字母的时候，都会综合之前的字母，练习字母操。

阶段小结：

1. 初步形成了拼读的意识，遇到新词时，会用所学的字母发音进行拼读

 2.加深了已学单词的印象，更容易辨识音、形。

 3.对琅琅上口的自然拼读歌曲兴趣浓厚，提升了学习的积极性。

