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	摘要
	学会倾听并养成习惯是学生必备的的一项重要学习技能。在课堂教学实践中，教师应创设有利于学生倾听的课堂氛围，组织有吸引力的语言，使学生懂得倾听、乐于倾听，最终善于倾听，提高倾听能力。学生良好倾听习惯的培养不是一朝一夕的事情，这就需要我们每个教师长期坚持，不断探索新方法。学生学会倾听，会使我们的课堂教学更生动、更精彩、更高效 。

	一、问题的提出：
1．课题提出的背景
培养学生的倾听能力十分重要。倾听能力的差异直接影响到学生的学习水平和学习效率，影响到其听力理解、记忆方面的能力，作为一名教师要培养学生倾听能力，从而缩短学生间倾听水平的差距，促其懂得倾听、乐于倾听，最终善于倾听。通过本课题研究进行改善，从而缩小学生之间的倾听的差异，提高学习水平和学习效率。鉴于此，研究学生倾听习惯的培养势在必行。
2.现状分析
通过查阅梳理相关资料，发现以前缺少学生倾听习惯的培养研究，大部分也只是针对低年级学生倾听习惯的研究，而没有中年级学生倾听习惯的研究，今天我要在之前的研究基础上，作出进一步有关中年级学生倾听习惯的研究。

	二、研究对象、范围
中年级 四二班学生
三.问题的归因：
通过搜集资料、调查问卷、课堂观察等方法，提出问题归因假说。
1. 小学生生性好动，可塑性强，表现欲强，绝大部分学生喜欢别人听自己说话，喜欢别人赞扬自己，而没有耐心去听别人说话。
2.小学生专注力不够，专注的时间不长。
3.通过这几种方式：自己提前预习，父母提前讲解，上补习班等已经掌握老师所讲的内容，所以对于老师所讲的内容没有兴趣倾听下去。

	四、研究方法与措施
1.教师的教态要自然大方，有亲和力；教学语言要生动幽默，贴近学生心理，语调富于激情与变化，善于通过身边熟悉的例子或一个故事、一个笑话等来引出教学内容。
2.教学活动的设计要力求新颖有趣，形式多样，尽量将学习活动设计成参与性强的游戏、竞赛、讨论等活动，动静结合，既有师生配合又有生生互动等。
3、适时评价 
评价，即由学生担任“小老师”或“小评委”评价老师和同学讲过的观点。可以用下面的语言激励学生注意倾听老师或同学发言：“你真会听！老师谢谢你！”“你能听会想，真厉害！”“你真厉害，记住了这么多！”“你听得特别认真，复述得非常清楚啊！”等。简短几个字，会使学生感受到自己的进步，知道自己这样做是对的，明确自己努力的方向，促进学生良好倾听习惯的培养。 
4.让学生学会倾听。 
在教学活动中明确提出“学会倾听要做到“五个心”：一要专心，无论是听老师讲，还是听同学发言，都要听清老师或发言人说的每一句话，脑子里不想其它事；二要耐心，不随便插嘴，要听完别人的话，才发表自己的意见，特别是当别人的发言有错时，一定要等他把话说完了再用适当的方式指出；三要虚心，当别人提出与自己不同的意见时，要能虚心接受，边听边修正自己的观点；四要用心，在听取他人意见时不能盲从，要有选择地接受，做到“说、听、思”并重，相互促进。五要细心，即发现有无错误。我把这些编成儿歌：学会倾听，需要安静。一要专心、二要耐心、三要虚心、四要用心、五要细心、五心并重，心心相应，伴我成长。听的姿势方面的要求也编成儿歌，头正身直肩放平，眼睛认真看，耳朵注意听，一心不二用，做个好学生。根据以上要求，老师每节课评出“倾听小明星”，并给予加分奖励。5.做一名会倾听的老师
教师的以身作则则是一个润物细无声的方法。倾听是一种尊重与宽容，是一种关爱与赞赏，也是一种对话与沟通。首先，力争让自己变成学生的朋友，成为学生中的一员，带头倾听，决不在孩子发言的时候做其它事，孩子发言时，留给孩子思考的时间，不打断孩子的回答，等回答完了再给予适当的评价。在课堂上要时刻注意自身的行为，提醒学生尊重别人，给别人发言的权利，以正确的行为去引导学生正确的习惯。其次，教师在与学生对话时，也要认真倾听，既不重复学生的发言，更不随意打断学生的发言，给学生树立榜样。教师这种认真倾听的态度，会潜移默化地影响着学生，学生也会效仿老师去认真倾听别人的表达。长期坚持，学生自然就能逐步养成倾听别人意见的良好习惯。

	四、研究的程序
1．研究步骤
1.前期准备阶段 2013.10—2014.02
收集课题研究的相关资料，撰写课题方案；理论学习和培训，再次确定课题方案；准备相关材料。
 2.归因阶段和提出措施阶段 2014.02--2014.03
3.实施研究阶段 2014.03—2014.07
针对课题研究进行具体的实施。
4.总结、结题阶段 2014.07—2014.09
完成课题研究目标，收集整理前段课题研究材料全面总结研究成果，请领导鉴定，完成结题报告。 

	


