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一、课程简介
在国学启蒙课程中，学生可以接触我国传统文化，能够学到中国古代礼仪、中国传统道德、中国古代名人轶事。除此之外，学生还可以学习到传统文化中优良的学习方法。在积淀文化底蕴的同时，学生也可以获得辩证得看待传统文化的能力。
二、教学目的
1.了解中国传统文化。
2.潜移默化中吸收文化营养，增强国学修养，沉淀文化底蕴。
3.根植中华，增强民族自尊心、自信心和民族自豪感。
三、教学计划
1.《弟子规》
（1）总论和入则孝
（2）出则弟
（3）谨
（4）信
（5）泛爱众
（6）亲仁
（7）余力学文
（8）《弟子规》归纳复习
2.《三字经》
（1） 教育和学习的重要性
（2） 懂礼仪、孝敬父母、尊敬兄长
（3） 生活中的一些名物常识
（4） 中国古代的重要典籍、读书的程序（1）
（5） 中国古代的重要典籍、读书的程序（2）
（6） 中国古代朝代变革
（7） 学习的方法
（8） 《三字经》归纳复习
3.《千字文》
（1） 开天辟地大自然（1）
（2） 开天辟地大自然（2）
（3） 人的修养标准和原则（1）
（4） 人的修养标准和原则（2）
（5） 古代统治及相关问题（1）
（6） 古代统治及相关问题（2）
（7） 恬淡田园和温馨真情
（8） 《弟子规》、《三字经》和《千字文》复习

