《六顶思考帽》读后感
初三文综   张卓卓
[bookmark: _GoBack]真的很感恩学校组织的这次活动，让所有的老师同时去学一本书，然后一起分享读后的心得。读到英国作家爱德华·德·波诺的著作《六顶思考帽》真的是一件很幸运的事情。我是个很习惯用感性思维生活的人，好像习惯于凌乱，习惯于随机。很少去考虑思维也可以这样运作，思维也可以带上帽子。不同的颜色，代表不同的维度，这样的说法很新鲜。
读到他写孔子的话的时候，很有感触。一个英国人，他读佛洛依德，也读孔子。对于此，我肃然起敬。艺术没有国界，好的思想也是如此。对于中国的传统文化，我也真的应该好好拜读，就从孔子的著作开始！
其实读到水平思维可以大大提高思维的效率的时候，心里是很困惑的。书上有不少成功人士对“六顶思考帽”的思维方式进行评论，知道这是很牛的思维方式，可以大大地降低时间的成本，这也使我迫不及待想看看它的真面目。
白色思考帽：思考的是客观的事实和证据：
红色思考帽：提供的是感性的看法；
黑色思考帽：提出该观点的风险：
黄色思考帽：乐观的充满希望的思考方式：
绿色思考帽：指向的是创造性和新观点；
蓝色思考帽：对思考过程和其他思考帽的控制和组织。
六顶思考帽的思维方式，其实就是水平思考、比较全面地思考方式。喜欢作者的这个说法，就像对同一所房子进行观察，四个站在不同的角度，就会有四种不同的认识结果，然而运用水平思考的思维方式的人就会有一种绕房一周的觉悟，分别看到房子前后左右四个方面。随后本书的作者仔细介绍了每一种思考帽子的详细内容。
思考最大的敌人就是复杂，因为它会导致混乱。如果有非常简单明了的思考方式，思考就会变得更富有乐趣和成果。六顶思考帽就给我们提供了这样的明晰的思考方式。惭愧的是，我还不是很透彻。尽管如此，我还是会尝试着去学习它、运用它。相信在实践中，这样的方式将会被验证和明了。
